
ESTUDIOS PARA “CARTAS A LOS ESTUDIANTES” 

por Max Heindel 

INTRODUCCIÓN 

 

Esta guía de estudio está destinada para ser usada con “Cartas a los Estudiantes”, de 
Max Heindel.  La guía contiene dos grupos de preguntas para cada capítulo de “Cartas a 
los Estudiantes”.  El primer grupo de preguntas de un capítulo son preguntas cuyas 
respuestas pueden ser encontradas en alguna parte del capítulo.  El segundo grupo de 
preguntas está etiquetado como “preguntas para reflexionar”.  Las respuestas a esas 
preguntas no se dan en el capítulo, sino que pueden ser respondidas relacionando lo que 
se dice en el capítulo con la experiencia personal, usando la propia imaginación creativa.  
En el uso de la guía de estudios, se recomienda leer primero un capítulo completo de 
Cartas a los Estudiantes, para obtener un cuadro completo del tema en estudio.  
Después, responda las preguntas que siguen, refiriéndose al texto, si lo necesita. 

Es de esperar que esta guía de estudio ayude al lector a esclarecer y tener una 
comprensión más precisa de las Verdades ocultas, de tal manera que él o ella pueda 
hollar el sendero con un paso más certero. 

 

 

Preguntas 

1] ¿Por qué es preferible usar la denominación “amigo/amiga” por sobre “hermanos” o 
“hermanas”? 

2] a) ¿Cuál es, fundamentalmente, la actitud del hombre mundano cuando ve algo, en 
el hogar o el trabajo, que debiera hacerse? 

     b) ¿Cuál debiera ser nuestra actitud cuando vemos algo que debiera hacerse? 

3] Si tratamos de averiguar lo que molesta a nuestros vecinos, en un sentido espiritual 
¿Qué deberíamos tener la oportunidad de hacer, entonces? 

4] Si somos miembros de una iglesia cristiana ¿Qué tendríamos la oportunidad de hacer? 

5] ¿Qué deberíamos cultivar, si no queremos quedarnos atrapados en las redes del 
intelecto, inflados por el conocimiento? 
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6] a) ¿Cuál es la causa última de toda enfermedad? 

    b) ¿Cuál es el propósito del sufrimiento y el dolor? 

    c) Para ser curado de una enfermedad ¿Qué se necesita hacer? 

7] a) ¿De qué debe estar llena, una estufa, antes que pueda irradiar calor? 

    b) ¿De qué debemos llenarnos antes de que podamos irradiar amor?  

8] Pregunta para Reflexionar:  

   ¿Qué necesitamos hacer para evitar mantener nuestro estado de ánimo controlado 
completamente por las influencias astrológicas presentes en todo momento dado? 

9] a) Los Divinos Guardianes de la Humanidad no pueden interferir con la libre voluntad 
de la humanidad ¿Cómo pueden, entonces, ayudar a la humanidad? 

    b) La limosna puede degradar al receptor ¿Qué forma de ayuda es preferible a la 
limosna? 

10] ¿Está un paso más arriba, en el sendero de la evolución, una persona que ha dejado 
de comer carne y beber alcohol que una persona que aun continúa consumiéndolos? 

11] ¿Qué determina el grado de fuerza que un pensamiento es capaz de ejercer? 

12] Una cruz con una rosa sobre ella ¿De qué puede ser símbolo? 

13] ¿A qué son estimulados, los estudiantes de la sabiduría occidental, para alcanzar la 
pureza generativa? 

14] Pregunta para Reflexionar: 

     Se afirma que en la época acuariana viviremos en el aire. ¿Qué clase de actividades 
no serán posibles durante la próxima era? ¿Qué clase de actividades serán posibles 
durante la próxima época? 

15] a) ¿Qué tipo de corrientes atraviesan las ramas verticales de los árboles? 

     b) ¿Qué tipo de corrientes atraviesan los miembros horizontales de los árboles? 

     c) ¿Qué efectos tienen las corrientes horizontales sobre los miembros laterales? 

16] Pregunta para Reflexionar 

    ¿Qué valor tiene el conocimiento? 
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17] Pregunta para Reflexionar 

     ¿De qué manera, los espíritus luciferes, han sido un beneficio para la humanidad? 

18] ¿Qué parte de las enseñanzas rosacruces tienen el mayor poder para hacer mejores a 
los hombres, aquí y ahora? 

19] Pregunta para Reflexionar 

    ¿Bajo qué circunstancias deberíamos relatar las experiencias suprafísicas y bajo qué 
circunstancias no deberíamos hacerlo? 

20] a) Cuando no se da un Maestro o Líder que le guíe ¿Qué se verá forzada a hacer la 
persona? 

      b) ¿Cómo beneficia esto (el no tener Maestro o Líder) a la persona? 

21] a) Bajo el reino de Jehovah ¿Cuál era el principal logro en la vida de los hombres? 

      b) Desde que Cristo infundió Su Espíritu a la Tierra ¿Qué cualidades han empezado a 
crecer en la Tierra? 

      c) Cuando la Panacea espiritual se difunde por el cuerpo del paciente ¿Qué le hace? 

22] a) ¿Qué está haciendo, actualmente, el Cristo por la Tierra? 

      b) ¿Qué similitudes observó, sir Launfal, entre el vagabundo y Cristo? 

23] En cada paréntesis, escoja la palabra o frase que complete correctamente la oración: 

“Desde el principio hasta la mitad de la cuarta época, la humanidad ha (descendido en; 
ascendido desde) la existencia material y los espíritus luciferes enseñaron a (las mujeres; 
los hombres) el evangelio del (mundo físico; mundo espiritual).  Desde la mitad de la 
cuarta época hasta la séptima época, la humanidad está (descendiendo en; ascendiendo 
desde) la existencia material y Jehovah está enseñando a (las mujeres; los hombres) la 
realidad del (mundo físico; mundo espiritual). 

24] ¿Por qué, en la Escuela Rosacruz, cada persona debe aprender a valerse por sí sola? 

25] a) ¿Cuál es el origen de la música de las esferas? 

      b) ¿Es, la música de las esferas, todo el tiempo la misma? 

      c) ¿Qué efectos tiene, en la humanidad, le música de las esferas? 

26] ¿Bajo qué circunstancias debiéramos dar a otros información sobre las enseñanzas de 
la Sabiduría Occidental?   
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27] a) ¿Qué debemos estar dispuestos a dejar si queremos tener éxito en la búsqueda de 
la verdad? 

     b) ¿Por qué es necesario tener valor para buscar la verdad con éxito? 

28] En el futuro ¿cómo se relacionarán entre ellas, la ciencia, el arte y la religión? 

29] ¿Qué método de progreso, de la Francmasonería o del Catolicismo, produce el mayor 
fortalecimiento anímico? ¿Por qué? 

30] a) ¿Planificó Dios, originalmente, que los espíritus luciferes jugaran un rol en el 
desarrollo de la humanidad? 

       b) ¿Cómo manejó Dios la situación, cuando los espíritus luciferes abrieron los ojos de 
la gente, de tal manera que la gente pudo ver caminos alternativos de vida a los 
prescritos por Jehovah y los señores de Venus? 

31] a) ¿Qué se puede concluir de alguien que, viniendo en cuerpo físico, proclama que es 
el Cristo mismo? 

     b) Antes de que nos encontremos con Cristo en su segunda venida ¿qué cuerpo debe 
haber cambiado? ¿En qué cuerpo funcionaremos entonces? 

32] a) ¿Qué cualidades debemos tener si queremos poder penetrar espiritualmente en los 
estratos internos de la Tierra? 

      b) ¿Por qué es importante que el cuerpo vital de Jesús sea protegido? 

33] a) ¿Qué tipo de actividades prolongan la vida del arquetipo del cuerpo denso y 
consecuentemente, prolongan la vida del cuerpo físico? 

       b) ¿Cómo podemos determinar el momento más propicio para plantar las semillas 
del alma, para ayudar y curar? 

34] a) En el presente ¿en qué debería, la humanidad, transmutar la parte de la fuerza 
creativa que no es requerida para la propagación de la raza? 

      b) ¿Qué debemos hacer cuando somos tentados por pensamientos impuros? 

35] ¿Qué cualidades debe desarrollar la gente antes de poder ser libres de las leyes y 
convenciones sociales? 

36] ¿Cuál es la diferencia entre los cuerpos orientales y los occidentales, que hacen que el 
sendero de la iniciación sea diferente para cada uno? 
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37] ¿Por qué los Hermanos Mayores, del mundo occidental, solo aceptan estudiantes 
libres de toda otra atadura? 

38] ¿Cómo podemos distinguir a un verdadero Maestro de un pretendiente no calificado? 

39] a) ¿Dónde debemos buscar la verdad? 

      b) ¿Qué ejercicio nos ayudará a discernir entre la verdad del error?  

40] a) ¿En qué mundo, nuestra consciencia se llena de conocimiento con respecto a 
cualquier ser o cosa que miramos? 

       b) ¿Cuál es nuestro deber para con la verdad, una vez que la encontramos? 

41] ¿Cuál es un método seguro de probar una idea, con el fin de saber si es o no 
verdadera? 

42] ¿Por qué es imposible transmitir ciertas verdades ocultas al mundo en general? 

43] ¿Qué hecho, referente al renacimiento, otorga la evidencia moral de que las mujeres 
son iguales a los hombres? 

44] Preguntas para Reflexionar 

      a) ¿De qué manera, el egoísmo, algunas veces nos impide servir a los demás? 

      b) ¿De qué manera, el egoísmo, algunas veces se filtra incluso cuando estamos 
sirviendo a los demás? 

45] ¿Qué es lo único necesario para obtener la entrada al Templo de la Iniciación? ¿Cuál 
es el único método por el cual esto se puede obtener? 

46] Cuando una persona fallece de muerte violenta (como en una guerra) ¿Qué efectos 
tendrá esto en su siguiente vida? ¿Por qué? 

47] Cuando una persona muere debido a algunas heridas o a accidente, si lo retiene en 
el Mundo del Deseo y continúa sufriendo a causa de la herida ¿Qué necesitan hacer los 
Auxiliares Invisibles para “curarle”? 

48] ¿Dónde se localiza el principal enemigo de cada persona? 

49] Pregunta para Reflexionar 

     ¿Cuáles son tus mayores deseos, actualmente? ¿Estás deseando trabajar con ardor e 
intensidad para lograr esos deseos? 
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50] Pregunta para Reflexionar 

 ¿Qué tipo de actividades conducen a la prosperidad espiritual? 

51] Pregunta para Reflexionar 

¿Es bueno vernos como los demás nos ven? ¿Es bueno, para los demás, que se vean como 
los vemos? 

52] ¿Por qué es deseable que los estudiantes, que simpatizan con las ideas de la 
Fraternidad Rosacruz, abandonen toda otra sociedad religiosa (excepto las iglesias 
cristianas)? 

53] Pregunta para Reflexionar 

¿Cuál debería ser nuestra actitud hacia el Cristo durante los meses de otoño e invierno, 
en los que Él enfoca su consciencia en la Tierra y trabaja para su transformación? 

54] ¿Qué sugirió Max Heindel a quienes discreparan de las normas de la Fraternidad 
Rosacruz?   

55] Pregunta para Reflexionar 

Si quieres dar otro rumbo a tu vida ¿Qué necesitas hacer? 

56] Pregunta para Reflexionar 

¿Cuál principio oculto crees que el mundo tiene mayor necesidad de conocer? 

57] ¿Cuál es la razón de que no se pueda adquirir iluminación espiritual y convertirse en 
un prodigioso trabajador, después de unos pocos días de estar en la Sede Central de la 
Fraternidad? 

58] ¿Se puede construir el dorado vestido de bodas por medio de ayunos y penitencias? 

Pregunta para Reflexionar 

¿Cómo pueden, esas prácticas, entorpecer la construcción del cuerpo-alma? 

59] ¿Qué efectos tienen las colonias de italianos, escoceses, alemanes, ingleses, etc…, de los 
Estados Unidos, en la formación de la nueva raza? 

60] ¿Cuál es el efecto del anhelo intenso de continuar las relaciones interrumpidas por la 
muerte? 

61] ¿En qué momento del año, los fuegos espirituales de la Tierra, son más intensos? 
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      Pregunta para Reflexionar 

¿Qué actividades son mejor llevadas a cabo en ese momento del año? 

62] Pregunta para Reflexionar 

Cuando compartimos con otros lo que sabemos de la Verdad ¿Qué efectos tiene esto en 
nosotros? 

63] Pregunta para Reflexionar 

¿Tener un instructor personal le ayudaría a prepararse más rápido para la iniciación? 

64] a) La guerra entre la naturaleza inferior y la superior ¿ocurre dentro de todos? 

      b) ¿Cómo podemos prepararnos para ganar la guerra contra la naturaleza inferior? 

65] Pregunta para Reflexionar 

¿Qué necesitamos hacer para crucificar nuestra naturaleza inferior? 

66] Pregunta para Reflexionar 

      a) Cuando lees un libro ¿Eres capaz de concentrar tus pensamientos en las ideas que 
se presentan? 

     b) Cuando conversas con alguien ¿Te concentras en escuchar lo que la otra persona 
está diciendo? ¿Te concentras en el tema tratado o vagas sin rumbo de un tema a otro? 

     c) ¿Cuándo eres capaz de concentrar tus pensamientos para crear alguna idea, 
resolver algún problema, emitir pensamientos bien definidos o plegarias? 

67] Pregunta para Reflexionar 

Si se fuera a entregar valiosos premios a los “Héroes reales del mundo” ¿Qué requisitos se 
requerirían de aquellos que fueran a recibir los premios? 

68] ¿Cuál debería ser nuestra actitud hacia el patriotismo? 

69] ¿Por qué encontramos que en el mundo es tan difícil vivir los ideales en los que tanto 
creemos? 

70] Pregunta para Reflexionar 

¿Qué te gustaría hacer en una vida futura? ¿Qué puedes hacer ahora para empezar a 
prepararte para la próxima vida? 
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71] Pregunta para Reflexionar 

¿Cuáles son los pecados que nos acosan más fácilmente? 

72] a) ¿Qué actitud, de nuestra parte, lleva a los Ángeles Archiveros a darnos mayores 
oportunidades de cancelar nuestras deudas pasadas? 

      b) ¿Qué puede causar que nuestros asociados empiecen a buscar faltas en nosotros? 
¿Por qué? 

73] Pregunta para Reflexionar 

¿Qué talentos has recibido de Dios? ¿Cómo puedes usar esos talentos en el servicio de 
Dios? 

74] a) ¿En qué vehículo se concentran en desarrollar, las Escuelas Ocultas Orientales? 

      b) ¿En qué vehículo se concentran en desarrollar, las Escuelas de Sabiduría 
Occidental? 

75] a) ¿Debemos procurar servir a través de líneas que sean consistentes con nuestras 
inclinaciones naturales? 

      b) ¿Debemos procurar servir a través de líneas que no son consistentes con nuestras 
inclinaciones naturales? 

76] ¿Es posible, para cualquier ser, llegar a separarse de Dios? 

77] Pregunta para Reflexionar 

¿Qué le dirías a una persona que no sabe nada sobre filosofía oculta, para explicarle lo 
que la gente hace después de morir? 

78] Pregunta para Reflexionar 

Escoge alguna escena de la historia de la humanidad y describa cómo habría sido si  
hubieras estado allí.  

79] Pregunta para Reflexionar 

¿Qué debemos sacrificar si queremos obtener desarrollo espiritual? 

80] Pregunta para Reflexionar 

     a) ¿Cómo explicarías los mundos superiores a alguien que no sabe nada de filosofía 
oculta? 
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    b) ¿Cómo explicarías la ley de consecuencia a alguien que no sabe nada de filosofía 
oculta? 

81] ¿Qué cuerpo se desarrolla a través de la repetición? 

82] Pregunta para Reflexionar 

Con la misma lengua bendecimos a Dios y maldecimos a los hombres, que están hechos a 
similitud de Dios. ¿En qué aspectos, están hechos los hombres, a la imagen de Dios? 
¿Merecen, los hombres nuestro respeto, de igual manera que Dios lo merece? 

83] Pregunta para Reflexionar 

¿Cómo podemos decidir si creer o no lo que leemos en los libros? 

84] ¿Son, nuestros actuales caracteres, completamente efectos de causas pasadas 
(desarrollo en vidas pasadas, ambiente y educación, fuerzas astrológicas, etc…)? 
¿Tenemos, en nuestro interior, el poder de cambiar nuestros caracteres? 

85] Pregunta para Reflexionar 

Göethe escribió: “Quien nunca comió su pan con dolor… no sabe de vosotros, poderes 
celestiales” ¿Es el dolor necesario para conducir a la gente hacia los poderes celestiales? 
¿Por qué si o por qué no? 

86] Pregunta para Reflexionar 

Si vas en auto (carro) o estás esperando a alguien, o desocupado de deberes mundanos 
¿Qué buen uso debieras dar a ese tiempo? 

87] Pregunta para Reflexionar 

¿Qué diría usted para explicar - cómo las leyes de Renacimiento y Consecuencia, 
operando juntas, conducen la evolución de la humanidad - a una persona que no sabe 
nada sobre filosofía oculta? 

88] ¿Qué valor oculto procede del trabajo repetitivo hecho con amor? 

89] Al final de su carrera terrestre, Cristo envió a Sus discípulos a preparar la Cena 
Pascual en la casa del portador del agua y allí entregó el pan y el cáliz de agua de la 
Nueva Alianza, para el Reino de Dios. ¿Qué nos dice esto, simbólicamente, sobre la Era 
de Acuario? 

90] Pregunta para Reflexionar 

¿Debemos predicar ideales que aun no hemos alcanzado? 
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91] ¿Por qué se necesitan diferentes cultos religiosos en el mundo? 

92] ¿Qué efectos puede tener la guerra en: 

       a) la vida religiosa de la gente; 

       b) la vista espiritual de la gente; 

       c) la evolución de un grupo de gente? 

93] Pregunta para Reflexionar 

¿Cómo explicaría el propósito de la vida a alguien que no sabe nada de filosofía oculta? 

94] ¿Qué virtudes se nos da la oportunidad de cultivar, en la situaciones estresantes? 

95] ¿Qué razones tenemos para estar optimistas acerca del futuro del mundo y la 
humanidad? 

96] ¿Por qué,  usar las oportunidades para ganar experiencia y hacer el bien, alargan la 
vida? 

97] ¿En qué orden deberían ser tomados los siguientes pasos, cuando se desea tener éxito 
en algo? 

     A.- Desarrollar de planes para alcanzar tu deseo. 

     B.- Desarrollar una fe donde el éxito y una determinación al logro es posible a pesar 
de todos los obstáculos. 

     C.- Poner una meta. 

Pregunta para Reflexionar 

¿Qué meta espiritual le gustaría lograr? 
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